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Estao abertas as inscricdes para a etapa de Taguatinga do Circuito Sesc+Corridas, uma das
principais iniciativas esportivas do Distrito Federal voltadas a promogéo da saude e do
bem-estar. A prova sera realizada no dia 26 de abril, com largada prevista para as 7h, no
Pistdo Sul, reunindo atletas profissionais, corredores amadores e a comunidade em geral. O
evento contara com trés opcdes de percurso — 3 km (caminhada), 6 km e 12 km —, permitindo a
participacdo de pessoas com diferentes niveis de preparo fisico. A proposta é incentivar a
pratica esportiva e ampliar o acesso da populagéo a atividades que contribuam para a
qualidade de vida. Organizado pelo Sesc-DF, o circuito tem como objetivo estimular habitos
saudaveis e promover a integracao entre trabalhadores do comércio de bens, servigos e
turismo, seus dependentes e o publico em geral. As inscricbes seguem abertas até o dia 24 de
abril, ou enquanto houver vagas. Os valores variam de acordo com o publico participante, com
condicoes diferenciadas para comerciarios, dependentes e pessoas acima de 60 anos. Além
da corrida, o evento também contara com premiacao para os trés primeiros colocados nas
categorias masculina e feminina nas distancias de 6 km e 12 km, incluindo diferentes
categorias, como publico geral, comerciarios, idosos e pessoas com deficiéncia. Mais do que
uma competi¢cdo, o Circuito Sesc+Corridas se consolida como um movimento de incentivo a
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pratica esportiva no Distrito Federal, promovendo saude, lazer e integracao social em

diferentes regides administrativas. Faga sua inscri¢ao pelo link: https://brasilcorrida.com.
br/#/evento/sesc---corridas-----etapa-taguatinga
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