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A Unidade Básica de Saúde (UBS) 8 de Taguatinga realizou, neste sábado (10/5), a sua
primeira Feira da Saúde. A ação ofertou diferentes serviços à população, como vacinação,
testes rápidos e orientações sobre infecções sexualmente transmissíveis (ISTs). A comunidade
também pôde realizar o acompanhamento de condicionalidades do Programa Bolsa Família e
participar de atividades de automassagem, auriculoterapia e rodas de conversa. A gerente da
UBS 8, Patrícia Botelho, destacou a importância da feira para a população. “Esse evento busca
trazer a comunidade para mais perto da UBS e mostrar todos os serviços que oferecemos. São
muitas as atividades disponíveis na nossa unidade, de saúde bucal a automassagem”, disse.
“Pela falta de tempo que muitos têm durante a semana, realizamos a feira para poder alcançar
o maior número de pessoas”, completou. Um dos destaques da ação foi a horta comunitária
recém-inaugurada. A farmacêutica Bianca Moraes, da equipe multiprofissional (eMulti) de
Atenção Primária à Saúde, explicou que o grupo se reúne toda segunda-feira, às 9h, para
cuidar do local. Além de produzir alimentos orgânicos, a horta proporciona um momento de
integração da comunidade. “Oferecemos ainda uma oficina sobre capim citronela, que é um
repelente do mosquito da dengue. A gente explica a diferença do capim santo para o citronela,
que é tóxico. Também destacamos o uso racional de plantas medicinais e a produção de
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temperos”, detalhou. A unidade localizada na QNL 24 ofereceu também muita diversão para as
crianças. Além da participação do Zé Gotinha, houve distribuição de pipoca e algodão-doce.
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