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O trabalho grupo TEAlogando, idealizado por profissionais da Unidade Básica de Saúde
(UBS) 1 de Taguatinga, voltado para pais e cuidadores de crianças com diagnóstico ou
hipótese de TEA (Transtorno do Espectro Autista), está sendo muito requisitado. O objetivo é
iniciar a intervenção antecipada para quem tem essa condição. “Buscamos dar apoio aos pais
de crianças do espectro autista, fornecendo conhecimento e suporte para que a criança possa
ser trabalhada precocemente”, explica a fonoaudióloga Suzy Mashuda. A intervenção precoce,
com estimulação e terapias, auxilia no desenvolvimento dos pacientes. “Como atenção
primária, fazemos o primeiro atendimento, com foco em prevenção”, pontua Mashuda. Esta
semana, o TEAlogando organizou uma tarde de beleza para as mães, que encerrou o ciclo de
encontros do grupo neste semestre. O TEAlogando funciona quinzenalmente, às
segundas-feiras, a partir das 14h, na UBS 1 de Taguatinga. São seis encontros, com temas
diversos sobre o autismo. O grupo é formado por uma médica de Saúde da Família (ESF) e
equipe e-Multi (fonoaudióloga, nutricionista, assistente social, farmacêutica e fisioterapeuta),
que garantem acolhimento aos familiares e às crianças e fazem esclarecimento sobre o
autismo. Em outubro, está previsto o início de outro ciclo de encontros com as mães. A UBS 1
está localizada na QNG Área Especial 19.
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