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Em 2024, 40 mulheres foram atendidas na 9ª força-tarefa de reconstrução mamária do
Hospital Regional de Taguatinga (HRT), entre os dias 14 e 19 de outubro. Além disso, 17
mulheres tiveram acesso gratuito à micropigmentação de aréolas no HRT. As intervenções
mobilizaram mais de 70 médicos, enfermeiros e técnicos de enfermagem, além de tatuadores,
que participaram da ação de forma voluntária. Organizado anualmente, o movimento é fruto de
uma parceria do Governo do Distrito Federal (GDF), por meio da Secretaria de Saúde
(SES-DF), com a Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica (SBCP). A reconstrução mamária é
parte importante do tratamento das mulheres que precisaram ser mastectomizadas“, enfatiza a
vice-governadora, Celina Leão. “Vai além da saúde física, impacta positivamente na autoestima
e na autoconfiança dessas mulheres, sendo parte integral do tratamento contra o câncer de
mama. Quem enfrenta a doença e seus tratamentos deve contar com empatia e acolhimento
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em todos os aspectos, especialmente, do poder público, que deve dar todas as condições para
a cura e para que as mulheres retomem plenamente suas vidas.” As mulheres atendidas foram
selecionadas com base na lista de prioridade da rede pública de saúde e, antes da realização
do procedimento de reconstrução, passaram por uma série de exames. “A gente considera que
a força-tarefa foi um sucesso, todas as pacientes operadas estão bem e realmente alcançamos
o objetivo de resgatar a autoestima delas”, ressalta a supervisora do Centro Cirúrgico do HRT,
Mônica Dias, que participa da força-tarefa desde a criação. “O Outubro Rosa é um momento de
conscientização sobre a importância da prevenção contra o câncer de mama. E é muito bonito
ver o tanto de pessoas que querem ajudar. Reunimos mais de 70 profissionais que vieram
felizes, vestindo a camisa mesmo para abraçar essas mulheres e entregar o que realmente
elas merecem”, completa a médica. Em comemoração ao mês, o HRT ganhou decorações
temáticas, com cartazes que lembram a beleza de cada mulher e frases que incitam a
esperança e a solidariedade.
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