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No último sábado (16/9), o principal ponto de encontro, lazer e esporte de Taguatinga, o
Taguaparque, recebeu uma série de eventos da secretaria de assuntos dos aposentados do
Sindicato dos Professores do Distrito Federal (Sinpro-DF). Além da tradicional Feira cultural, o
parque de Taguatinga recebeu também um piquenique e um aulão de atividades físicas.
Durante uma hora, o personal trainer Marcelo Leite fez os aposentados se movimentarem, com
dicas de saúde e bem-estar. “Fizemos essa feira cultural com um formato novo. O aulão de
atividades físicas ajudou a movimentar a feira, e muita gente que estava no parque fez
compras nas barraquinhas de artesanato. Todo mundo saiu feliz!”, comemora Elineide
Rodrigues, coordenadora da secretaria de assuntos dos aposentados do Sinpro-DF. Em 2024
tem mais feira cultural. Este ano, ainda tem baile e mais uma edição da oficina de redes
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sociais.
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