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Uma força-tarefa do Hospital Regional de Taguatinga (HRT) vai atuar para zerar a lista de
espera dos cerca de 300 pacientes que aguardam por cirurgia de catarata no sistema de
regulação da Secretaria de Saúde do Distrito Federal. O HRT realiza uma média de 100
cirurgias de catarata por mês. Com a força-tarefa, que vai durar até o final de fevereiro, serão
realizadas mais 120, além das 100 mensais normalmente realizadas. “Como oftalmologista,
sempre sonhei em ver a fila de cirurgia de catarata zerada. Desde que assumi a diretoria do
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hospital trabalhei para que isso fosse possível”, disse o diretor do HRT, José Alberto Aguiar. As
cirurgias estão previstas para acontecer nas segundas, terças e sextas-feiras à noite. A equipe
de cirurgiões da força-tarefa, iniciada na última sexta-feira (20/1), é composta por três
especialistas em cirurgias de catarata, três cirurgiões auxiliares, além de enfermeiros e
técnicos. Os pacientes são pessoas com idade a partir de 60 anos, faixa etária em que as
pessoas começam a ser diagnosticadas com a doença. “Catarata é uma doença que causa a
perda da visão e, com isso, tira a capacidade laboral da pessoa. A cirurgia é importante para
restabelecer a autonomia”, explicou o diretor do HRT. A doença é um processo degenerativo
do cristalino, lente natural transparente que temos no interior do olho. Com o tempo, ou por
algumas doenças, essa lente começa a ficar turva, prejudicando a visão e podendo levar à
cegueira.
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